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Gesundheit & Lebensfreude

Gib Corona, Influenza & Co keine Chance-

Prophylaxe und Akut-Behandlung von Infektionen

Meine Empfehlung - eine Kombination aus 7 Vitaminen, Heilkrautern und

Nahrstoffen:
TAGLICHE TAGLICHE QUELLE/
WAS? EINNAHME EINNAHME IM WANN? EMPFEHLUNG
VORBEUGEND AKUTFALL
Vitamin A - Vitamin A 3000 IE
Retinol 3000 IE. als Tropfen 5000 IE. als Tropfen Zum Frihstiick vegan Tropfen
Sunday naturals
1000 IE. pro 10kg e tresdherie (e Vitamin D 5000 IE.
Vitamin D Korpergewicht e Zum Frihstick Tropfen Sunday
= 5000-6000 IE. & naturals
Vitamin K2 100yg pro '\;‘.fbh.a“ggge't.der S Eriihsciicl Vit2min K2 100yg
als MK7 5000 IE.Vit. D framin & Zosierting - ~um FHURSTCY MK7 vegan Tropfen
400 IE. bei Vitamin E 400 IE
Vitamin E - Gesunden, Komplex
1200 IE. bei 1200 IE. Zum Friihstiick
Tocopherole . Softgelkapseln
Autoimmun-
vegan
erkrankungen

Cystus - die
Cistrose

Jeden 2.Tag eine

Tasse Tee am Abend

Sofort ILiter Cystustee
frisch aufgebriht uber
den Tag verteilt trinken
oder stundlich |
Cystustablette lutschen
(bis zu 10 Stuick/Tag)

Abends/ uber
den Tag verteilt

Heilmanufaktur Claudia Brenner - Praxis fiir Ganzheitliche Gesundheit & Lebensfreude
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Cystus Bio Tee

Cystus Pandalis
Lutschtabletten


https://www.sunday.de/vitamin-a-retinol-tropfen.html
https://www.sunday.de/vitamin-d-hochdosiert-vitamin-d3-5000-tropfen.html
https://www.sunday.de/vitamin-k2-mk7-tropfen-100mcg-100-prozent-all-trans-vegan.html
https://www.sunday.de/vitamin-e-400-ie-natuerlich-komplex.html
https://www.pandalis.de/de/produkte/detail/produkt/cystusr-bio-teekraut-zistrosentee-cistus-incanus-l-pandalis/
https://www.cystus-pandalis.de/
mailto:info@heilmanufaktur.de

TAGLICHE TAGLICHE

WAS? EINNAHME EINNAHME IM WANN? g:IEII:-IE-II-EI/LUNG
VORBEUGEND AKUTFALL
4-5x 500-800mg Zu einer L-Lysin 500m
L-Lysin 500-800mg Lysin L-Lysin mit Tee/Wasser Mabhlzeit/ liber
. . Kapseln vegan
einnehmen den Tag verteilt

Tag I: stundlich 5
Tropfen (10-12x am Tag)
Propolis als  jeden 2.-3.Tag Tag 2: alle 2 Stunden 5
alkoholische 5 Tropfen pur in den Tropfen
Tropfen Mund traufeln Tag 3 bis
symptomfrei: 3x
taglich 5 Tropfen

Zwischen den  Propolis Tropfen
Mahlzeiten Hanosan

Rabattcode sunday naturals:
Mit dem Code TAN43360 bekommen Sie 10% Rabatt auf ihre Erstbestellung.

Wenn Sie weitere Fragen haben zur genaueren Dosierung und zu Vertraglichkeiten, dann
schreiben Sie mich an, ich berate Sie gerne.

lhre Claudia Brenner
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mailto:info@heilmanufaktur.de
https://www.sunday.de/l-lysin-kapseln-500-aus-fermentation-vegan.html
https://hanosan.de/propolis-tropfen-hanosan

